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Q ‘ MammenfFri

Kare born og foraldre!

Torsdagsbrev, den26.09.2019
www.mammenfri.dk

Kommende arrangementer

Torsdag den 26.09.2019 Aktivitetsdag for bernchave i Sahl
Torsdag den 26.09.2019 Naturfagsdag for 6.-7. klasse

Tirsdag den 2. oktober Skole-hjem samtaler 6.-7. klasse

Onsdag den 3. oktober Skole-hjem samtaler 6.-7. klasse

Lordag den 5. oktober ARBEJDSWEEKEND

Sendag den 6. oktober ARBEJDSWEEKEND

Uge 41 Motionsuge for hele MammenFri (Se plan laengere nede)
Onsdag den 9. oktober Skole-hjem samtaler 4.-5. klasse

Torsdag den 26.09.2019 Neste torsdagsbrev

Uge 42 Efterarsferie i skolen
Se ogsa vores kalender pa hjemmesiden her: https://mammenfri.dk/kalender

Leder

Fotografering

I &r har vi booket Photocare Randers til at std for fotograferingen pA MammenFri. Det kommer til at
foregé torsdag den 3. oktober. Vi starter med vuggestuen kl. 09.00 og sé er der fzellesfoto ca kl. 10.00.
Bornehaven starter ca. kl. 10.30, hvorefter skoleeleverne gér pa. De @ldste skoleelever 8.-9. kl. skal
vaere opmarksomme pa, at de skal blive her ud over normal medetid. Vi vil gerne have det hele
overstdet pd en dag, og derfor kan klokken godt blive 15.15, inden man er helt ferdig. Herunder er en
skrivelse fra Photo-Care Randers:

Til Forceldre, elever, og lcerere pd Mammenfri

SkolePhotoCare gleeder sig til at komme og lave skolefoto hos jer, den 3 oktober.

Erfaringen siger desveerre, at der altid er en, to eller tre der er syge pa dagen.

Erfaringen siger desveerre ogsd, at der er en der kan risikere at have en darlig hdr

dag ;-)

Og sidst men ikke mindst, er der ogsd nogle gange en soster eller bror, man egentlig gerne vil have

MammenFri skole, bernehave og vuggestue * Mammen Byvej 69 = 8850 Bjerringbro = TIf.: 61 69 57 50 = mammenfri@mammenfri.dk
Bank: Sparekassen Kronjylland Konto nr. 93 81 - 00 01 84 44 15 = Mammuttens tlf.: 24 63 58 50
Skoleleder: = Mikael Kristensen tIf.: 61 69 57 50 mail: mammenfri@mammenfri.dk
Bornehave og vuggestuens mobil nr.: 20 21 58 50 =

Side 1 af 8


mailto:mammenfri@mammenfri.dk
mailto:mammenfri@mammenfri.dk
http://www.mammenfri.dk/
https://mammenfri.dk/kalender

med.

Som folge deraf holder vi atelier et dbent — uden tidsbestilling

Brodregade 4 i Randers. Fredag d 11, lordag d 12,0g mandag d 14 Oktober.
Sd vi kan lave omfoto, og soskende foto!

Det kreever en lille koretur, men atelier et er abent.

Mvh.

PhotoCare randers

Halloween i Vellev

Jeg har vedhaftet en invitation til et halloween-arrangement pa Ulstrup Slot. [ uge 41 vil man kunne
kebe armband/billetter til arrangementet. Arrangementet arrangeres af Friskolen 1 Vellev, som er en af
vores samarbejdsskoler. Det ser rigtig spaendende og (u)hyggeligt ud. Som man kan lase, sa er
arrangementet 2-delt, sa der er noget for alle aldre.

Arbejdsweekend 05.-06. oktober

Blot en venlig pdmindelse om at fi Jer skrevet pa listerne som hanger i garderoben i BH/VS og i
Mammutten udenfor Mikaels kontor samt ved skolens fellesrum indtil i morgen fredag.

Listerne indeholder en kort beskrivelse af opgaverne og I bedes péafere Jeres navn og tlf.nr., sd

Jeres “’sjakbajs” om nedvendigt kan kontakte Jer. Af hensyn til mad og legeaktiviteter bedes I ogsé
oplyse antallet af medbragte bern nar I tilmelder Jer.

Tilmelding kan ogsé foretages ved at rette direkte kontakt til ”sjakbajsen” for de opgaver man ensker
at deltage 1.

Kontaktoplysninger (mail og tlf.) pa “’sjakbajserne” findes pa tilmeldingslisterne.

Vi mangler fortsat lidt hjeelp til bernepasning/legeaktiviteter for bernene, mens foreldrene arbejder, og
derfor skal der lyde en stor opfordring til, at flere vil melde sig pa denne opgave. Vil meget gerne have
mindst én person mere begge dage og tilmelding som “’legeonkel/-tante” foretages ogsé pd listerne
eller til Danni pa 26 14 39 25/djernholm@gmail.com.

Der skal bruges en “tovholder”, hvilket vil sige en person, der vil sté for at planlaegge lidt aktiviteter og
evt. indkebe lidt rekvisitter, hvis det skulle vare nadvendigt.

Hvis ikke flere tilbyder deres assistance, kan vi blive nodsaget til afskaffe denne ordning!

Glader os til at se Jer i arbejdstejet i uge 40 ©

Laes lidt mere om arbejdsweekend her: https://mammenfri.dk/friskole/vaerd-at-vide
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Skole

Motionsuge 2019

Sa er vi igen klar til en dejlig motionsuge i uge 41.
Alle elever mgder hver dag op 1 idraetstaj og kondisko.

Mandag:
kl. 8.25 - 8.55: Morgensang og opvarmning

KI. 9.00- 10.45: Vearksteder pa tvers af institutionen - Kast, spring og lgb
KI. 10.45 — 11.30: spisning og pause
KI. 11.30 - 13.05: Leb

Tirsdag :
Svemmedag i Viborg svemmehal. Alle mgder Kl. 8.00, og har fri kl. 13.05. Vi mgdes i skolegarden.

Vi kerer med bus til og fra Viborg. Medbring svemmetgj, handkleede, mad og drikke.

Onsdag
Alle mgder fra kl. 8.25-13.05, eleverne aftaler distance med klasselareren.

kl. 8.25: morgensang og derefter opvarmning i skolegarden

Duatlon, stor: For eleverne i 5.-9. klasse (21 km cykling og 7,5 km lgb)
Duatlon, mellem: For eleverne i 3.-4. klasse (16 km cykling og 7,5 km lgb)
Duatlon, lille: For eleverne i 1. og 2. klasse(10 km cykling og 7,5 km lgb)
Forbrendingslgb: For eleverne i bh. Klasse og skolegruppen (pa fodboldbanen)

Torsdag:
KI. 8.25-8.40: morgensang

KI. 8.40- 11.00 forberede mad til flles tag selv bord
KI. 11.00- 11.45: spisning og frikvarter
KI. 11.45- 13.05: Dans

Fredag
KI. 8.25-8.40 morgensang

kl. 8.40 — 9.00 opvarmning i skolegarden

kl. 9.00- 11.20: alle lgber

kl. 11.20- 11.50: greeskarkonkurrence

KI. 11.50-12.35 — afslutning i mellemrummet

Laes mere om emneuger pa MammenFri her: https://mammenfri.dk/friskole/vaerd-at-vide

Skolekunstforeningen

MammenFTri har lavet en aftale pa forelgbig et ar, hvor vi modtager noget kunst i form af malerier, som
vil blive udstillet i mellemrummet. Udstillingen vil skifte ca hver méned og kan variere i antallet af
billeder. Ved hver udstilling vil der blive ophangt en lille skrivelse om kunstneren/kunstnerne og en
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prisliste, hvis malerierne er til salg. De er 1 skrivende stund ikke blevet hangt op, da vi lige skal have
opsat et skinnesystem til at haenge malerierne op i. Men det skulle de gerne snart blive. Vi er glade for
at have denne mulighed for at fremvise spaendende kunst og gleder os til samarbejdet.

Bolde til alle klasser

Vi har bestilt en god bold til hver klasse (7 stk 1 alt) hos Bernecancerfonden. P4 denne méde fik vi
mulighed for bade at stotte et godt formal og at serge for, at hver klasse far en ny bold. Vi skriver
naturligvis klassens navn pa hver bold, sé der er styr pa dem.

Nyt fra Jane
Pé lordag d. 28/9 atholder vi paedagogisk dag for personalet 1 vuggestue og bernehave. Mammut

personalet er med forst pa dagen, da vi starter ud med et felles oplaeg omkring Marte Meo, som
betyder ”Ved egen kraft”, dvs. at vi udvikles ud fra egne kreefter. Det er en videoanalysemetode, som
tager udgangspunkt i analyse af samspil. Vi vil bruge metoden til at sa@tte s@rlig fokus pa samspillet
mellem bern og personaler med det formal at finde frem til samspillets udviklingsstettende potentialer

— vi far saledes en oget bevidsthed om det der virker i praksis©

Torsdag den 3. oktober er der fotografering. Laes mere gverst i dette torsdagsbrev under ”Leder”.

Efter opleeg fra en Marte Meo terapeut vil personalet i vuggestue og bernehave arbejde med det
paedagogiske leeringsmiljo som en del af den nye styrkede lereplan. Det nye i denne er bl.a. at blive
bevidst om barnets udbytte og lering hele dagen — dvs. det der foregar fra modtagelsen 1 institution og
til athentning. Det er siledes ikke kun i aktivitetstiden om formiddagen, at der finder leering sted - der
er ogsa rigtig meget lering i en garderobesituation, hvor vi eks. trener selvhjulpenhed og det at hjelpe

hinanden®©

Nyt fra vuggestuen

Held og lykke til Silje

P& mandag siger vi farvel og held og lykke med det nye til Silje, som skal starte 1 bernehave. Silje skal
heldigvis bare lige ned i den anden ende, sé vi har stadigvaek fornejelsen af hende®©

”Den gode fortelling”
I oktober og november maned arbejder vi med emnet “Den gode fortaelling”.

Vores mal er at vaekke lering og fortellerlysten hos bernene - at de selv skaber den gode fortelling ud
fra det de herer og de billeder, de selv danner.
Se ménedsplan og SMTTE-model for hver enkelt gruppe pa derene ind til stuerne.

Bevagelse:

I bevaegelsesdelen er vores fokusomrade i oktober, november og december folesansen.
Stimulering af folesansen har betydning for, hvordan man reagerer hensigtsmaessigt 1 forskellige
situationer, udvikling af empati og folelser, som er vigtigt, nar man indgér 1 sociale relationer.
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Endvidere udvikles kropsbevidsthed/fornemmelse for egen krop. Ved at arbejde kontinuerligt med
denne sans stimuleres ovenstdende.

Endvidere oplever bernene genkendelighed i bevegelsen og derved mod til at afpreove egne graenser i
det, der med tiden bliver kendt.

Motionsuge — uge 41
I forbindelse med den faelles motionsuge i uge 41, er det Storegruppen i vuggestuen, der deltager i det

program, der er beskrevet under nyt fra bernehaven.

Nyt fra bernehaven

Velkommen til nye bern

Den 1. oktober siger vi velkommen til to nye piger i barnehaven. Silje, som gar inde i vuggestuen, og
Alberte, som er Klara Maries lillesgster. Vi kender dem allerede lidt og glaeder os til at leere dem og
deres familier bedre at kende. Begge piger kommer 1 Niclas” spisegruppe.

”Den gode forteaelling”

Det naste tema vi skal arbejde ud fra i oktober og november hedder den “Den gode fortelling”.
Temaet tager udgangspunkt i det Grundtvig-Koldske vardigrundlag, som vores institution tager afsaet
1, hvor fortaelling er et centralt element. Fortallinger skaber rige muligheder for at skabe interesse for
sproget, vaekke barnenes tankevirksomhed og fantasi, skabe rum for kreativ udfoldelse og spandende
leringsmiljeer. Fortellinger har ydermere et socialt element i sig, idet fortellinger kan praege berns
empati, selvbillede og virkelighedsopfattelse, fordi der i en fortelling bade indgér verdier,
overbevisninger og morale. Endelig er fortellinger en god made at skabe rammen om et fzellesskab,
hvilket ogsa vegtes hejt 1 den Grundtvig/Koldske verditenkning.

Vi vil primart arbejde med emnet om formiddagen i den aldersopdelte gruppetid.

Emnet afsluttes med en Fernisering, som leegger sammen med vores juleklippedag onsdag d. 27.
november. Mere info herom, nér vi neermer os©)

Motionsuge uge 41
Som navnt under informationer fra skolen, har vi felles Motionsuge for hele MammenFri 1 uge 41.

I vuggestue og barnehave folger vi det falles program, men ogsa vores eget, da mal for motionsugen
er idreetsfaglighed.

Alle deltager hver dag i felles morgensamling og opvarmning, kl. 8.25-8.40

Mandag: OL-dag - Discipliner: kast-lab-spring-styrke: VS og BH - 0.kl. - 1.kl. - 2.kl.
Tirsdag: OL — VS og BH

Rédyr deltager 1 svomning sammen med skolen. Niclas og Jane M. tager med Rédyrene
Onsdag: OL - VS og BH.

Rédyrene deltager i forbreendingsleb sammen med indskolingen.

Torsdag: Sund mad og fellesspisning pa skolen.

VS forbereder cherrytomater og agurker.

BH forbereder guleredder og vindruer.

Fredag: “Skolernes motionslagb”, hvor alle deltager
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Nyt fra Mammutten

Traevaerksted

I naeste uge starter vi op med at have trevearksted hver mandag og onsdag. Til drengemedet var der
mange der efterspurgte at arbejde med tree, sé derfor vil vi afpreve en ny struktur, hvor der vil vare
treeveerksted mandag og onsdag og forskellige aktiviteter 1 gymnastiksalen tirsdag og torsdag.

Flodeboller

De voksne i Mammutten har igennem laengere tid lavet lidt sjov med bernene om, at hvis de ikke kan
finde deres jakker eller lignende, og vi sa kan, sa skylder de os en fladebolle. Dette er selvfolgelig
ment som sjov, men vi tager gerne imod flodeboller, hvis det enkelte barn gerne vil af med nogle©
Samtidig haber vi, at de lerer at 4 kigget ordentligt efter, ndr de leder efter deres ting. Vi har ogsa
oplevet, at det faktisk virker.
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Plan for morgenidraet

Bh.kl-2.kl.

3.kl-4.kl+ 5. kl.piger

5.kl-8.kl

39 Leb AB Basketball LJ/LB Rugby
(inde + ude)
40 Rugby Lab Basketball
Basketball Rugby Lab
43

Uge

Bh.kl-2.kl.

3.kl.-4.kl+ 5. kl.piger

5.kI-8.kl

44

Morgenidrat/skoleven

Morgenidrat/skoleven

Morgenidrat/skoleven

45

Leg pa streg MJ/LK

Stikbold AB

Hevdingebold LJ/LB
(inde)

46

Stikbold AB

Hevdingebold

Leg pa streg

Bh.kl-2.kl.

3.kl.-4.kl+ 5. kl.piger

5.k1-8.kl

47 Kryds og bolle LJ/LB | Akrobatik MJ/LK (inde) Boldbasis AB
48 Boldbasis AB Kryds og bolle Akrobatik
Akrobatik Boldbasis AB Kryds og bolle

49

Bh.kl-2.kl.

3.kl.-4 kl+ 5. kl.piger

5.kI-8.kl

50

Morgenidrat/skoleven

Morgenidrat/skoleven

Morgenidrat/skoleven

ol

Spring AB

StrategoLJ/LB

Fodbold MJ/LK

Fodbold AB

Spring

Stratego
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FORALDRERENGORING

2019-2020
39 |Freja Nordblom Torben Bank Pedersen 31627558
39 |Mette Blumensaat Erik Dalby 48241231
39 |Nina Havmand Torben Havmand 25619725 (22410872
40 |Karen Kold Thomas Kold 361517 14
40 |Kia Kuhr Kristensen Michael Kristensen 214797 46
40 |Sarah Breuer Johansen Michael Johansen 31342130
41 |Hanne Holm Kristensen  |Henrik Munkholm 24259872
41 |Henrik Nielsen Mette Jensen 29447645 (31237512
41 |Karina Eva Andersen Ricco Andersen 51840304
42 |Jeanett Mork Jens Bastrup Reng. af Mammut pga. ferie 60 63 93 41
43 |Jeanett Lehd Frederiksen |Marc Frederiksen 20760723 (22433641
43 |Anita Stougaard Jensen Rene Jensen 20454015 401267 67
43 |Trine Mortensen Klaus Hornung 42 679070
44 |Jeanett Wohlert Faarborg |Brian Wohlert Faarborg 30353027
44  |Elmira Qstergaard Martin Ostergaard 30126220
44 |Vita Vestergaard Frank Rohde Nielsen 25137350
45 |Kristine Hjortshgj Thomas Hjortshej 30 8829 88
45 Mogens Hojgaard Larsen 22292821
45 |Frieda Frantz Jensen Allan Jensen 20873917 (27577115
46 |Ea Heerwagen Niels Chr. Jensen 22265882 |22 13 58 82
46 |Anne Orgaard Rasmus Kirkegaard 29 73 56 06
46 |Christina Krogsgaard Bent Sglvsten 51371563 |2513 6530
47 |Susanne Gravesen Martin Hansen 86 68 50 98
47 |Maria Thomsen Lars B. Thomsen 22276778 27281673
47 |Helle Mostrup Skovkjer |Dynes Mostrup Skovkjer 51319018
48 |Joanna Karolina Winther |Seren Christian Winther 25326254 22503229
48 |Merethe Krog Jensen Mogens Kanne Jensen 22507623 20400557
48 |Karin Glerup Levring Anders Levring 87502030
49 |Lone S. Ohlenschliger Heine Qhlenschldger 232493 08
49 |Randi Gravgaard Rene Gravgaard 51317020 |2022 8842
49 |Heidi Madsen Jacob Henriksen 86 68 66 86
50 |Dianna Hjortkeer Balterzen |Bjarne Balterzen 28932512
50 |Ina Marie Kirkegaard Seren Kvolbak Kirkegaard 21834721
50 |Anne Bak Laursen Niels Engholm 20932921
51 |Kavitha Kumarakulasingam 222662 34

Kumarakulasingam

51 |Maria-Louise Kopp Lund |Brian Lund 21525236
51 |Bente Bonderup Lars Christensen 4178 80 42
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