
 

 

Kære børn og forældre! 
Torsdagsbrev, den 28.08.2025  

www.mammenfri.dk 

Kommende arrangementer 

Torsdag den 28. august og 

fredag den 29. august 

Startture for hele skolen. Yderligere informationer fås af klasselærerne 

Uge 36 og 37 Alle Børn Cykler – Informationer fås af klasselæreren 

Tirsdag den 2. september Fagdag UDE for skolen 

Tirsdag den 2. september Forældremøde 2.-3. klasse med fællesspisning 

Onsdag den 3. september Forældremøde børnehave-vuggestue med fællesspisning 

Torsdag den 11. september Forældremøde i 4.-5. klasse med fællesspisning 

Torsdag den 11. september Næste torsdagsbrev 

Mandag den 15. september Mexikansk band kommer og spiller både i skoletiden og om aftenen. 

Tirsdag den 16. september Bestyrelsesmøde 

Torsdag den 18. september Fællesdag for hele MammenFri – Mere info i næste torsdagsbrev 

Lørdag den 4. oktober Arbejdsdag for alle forældre på MammenFri 

Se også vores kalender på hjemmesiden her: https://mammenfri.dk/kalender  

De punkter, som eventuelt står med rødt er arrangementer fra andre arrangører end MammenFri. 

 

Leder  
 

Ansættelse 

Vi har nu ansat Lars Salkvist Overgaard som pedelmedhjælper. Lars har i noget tid været i 

virksomhedspraktik hos os. Denne er nu ovre, og vi er derfor glade for, at vi nu kan fastansætte 

Lars. Vi glæder os til samarbejdet fremover. 

 

Mexikansk musik 

Vi har lavet en aftale med Bola Suriana, som er et mexikansk band, at de kommer og optræder for 

skolens elever samt børnehaven mandag den 15. september kl. 12. Koncerten varer ca en time. De 

vil også lave en optræden om aftenen, hvor alle kan komme og se dem. Det opfordrer vi meget til, 

at I gør. I kan læse mere om Bola Suriana og koncerten om aftenen herunder i indlægget fra Lene 

Daasbjerg. 
 

http://www.mammenfri.dk/
https://mammenfri.dk/kalender


Mexicanske Bola Suriana på MammenFri 15-9 kl. 19.00 

 

Bola Suriana er en musikgruppe fra Michoacan, Mexico.  

Gruppen har taget deres navn til minde om Emiliano Zapata, helten fra den mexicanske revolution.  

Bola Suriana har spillet sammen professionelt i 35 år. De spiller traditionel musik fra alle områder i 

Mexico, og deres største mål er, at bidrage til at bevare og udbrede kendskabet til den righoldige 

mexicanske folkemusik. Foruden mexicansk folkemusik spiller gruppen også medrivende 

traditionel musik fra andre dele af Latinamerika samt Canto Nuevo (protestsang) og egne 

kompositioner. 

 Bola Suriana behersker et hav af instrumenter inklusive kopier af gamle indianske instrumenter fra 

præcolumbiansk tid og har udgivet over et dusin CD`er. Den 6-mand store gruppe har været på over 

30 internationale turnéer, (Incl. adskillige europæiske lande, USA, Canada, Cuba, Puerto Rico og 

flere lande i Sydamerika, Rusland, Grønland og senest i 2024 har de været i Kina på turne)  

Den 15. september kommer de til MammenFri, hvor de først giver skolekoncert midt på dagen og 

derefter koncert for alle interesserede kl.19.00 i mellemrummet.  

Kom og oplev dem! De er helt fantastiske og skaber en virkelig god stemning og energi. Mød op på 

skolen – tag gene venner, bekendte, naboer, familie og bedsteforældre med. Det koster 100 kr pr 

næse og går ubeskåret til Bola Suriana og deres arbejde med børn og musik i Mexico. Betaling ved 

indgangen 

Børnene på MammenFri har oplevet dem i skoletiden, så gå ikke glip af muligheden for at snakke 

med dine børn om disse skønne, skøre og sjove Mexicanere og alle deres specielle 

musikinstrumenter 

Der bliver serveret et glas vin eller sodavand i pausen. Tilmelding ikke nødvendig 

Kærlig hilsen  

Lene Daasbjerg og Bola Suriana  http://www.bolasuriana.com.mx/ 
 

 

http://www.bolasuriana.com.mx/


Økonomisk hjælp 

Mange familier kan være økonomisk trængte. I sidste torsdagsbrev skrev vi om muligheden for at 

søge fripladstilskud i skole og SFO. Husk at disse skal afleveres på kontoret senest den 2. 

september. Men der kan også ske noget, der gør, at man i en periode bliver økonomisk trængt 

(skilsmisse, afskedigelse, andre store uforudsete udgifter). Derfor har MammenFri en pulje, man 

kan søge i disse situationer. Puljen kan søges til periodisk nedsættelse af forældrebetaling. Men den 

kan også søges, hvis MammenFri kommer med uforudsete udgifter. I denne tid er der f.eks. ekstra 

betaling til både forældremøder, sangbøger og startture. Her vil det også være muligt at søge om 

hjælp til betaling af disse udgifter. Man ansøger om pengene ved at skrive til leder Mikael 

Kristensen, som sammen med formanden og kassereren tager stilling til ansøgningerne. Det er kun 

disse 3 personer, der får viden om ansøgningerne. Der refereres ikke nogle navne til den øvrige 

bestyrelse eller andre. Hvis I har spørgsmål til dette, så kontakt leder Mikael Kristensen. 

 

Arbejdslørdag 

Lørdag den 4. oktober fra 09.00-16.00 har vi arbejdsdag for alle forældre på MammenFri. Man må 

meget gerne komme begge forældre, men man skal komme mindst en. Man behøver ikke have 

særlige håndværksmæssige evner, da der vil være opgaver, som kan passe til alle. Man må gerne 

tage sine børn med, da der vil være pasning af børn også. Der vil også være lidt at spise, både når 

man kommer om morgenen og til frokost. Vi håber selvfølgelig at se jer alle; men skulle man være 

forhindret i at deltage, så skal man melde det til Mikael på Viggo. Hvis man ikke kan komme, vil 

man få en opgave, som tidsmæssigt tager cirka den samme tid, som de andre forældre bruger på 

arbejdsdagen. Det bliver som altid en rigtig hyggelig dag, som samtidig har stor værdi for hele 

MammenFri og derfor også for jeres børn. Der kommer yderligere info om arbejdsdagen i de 

kommende torsdagsbreve. 

 

Skole 

 

Startture 
Alle elever tager i dag torsdag på startture. Vores 0.-1. klasse bliver her på skolen, hvor de også 

overnatter. 2.-3. klasse tager ud til Tange Hytten, som ligger mellem Tange og Ans. 4.-5. klasse 

tager til Hald Ege Naturskole og vores 6.-8. klasse skal til lejrhytten Mølletoppen, som ligger 

mellem Vellev og Langå. Alle elever (bortset fra 0.-1. klasse) cykler ud til deres lejre.  

 

Men vi har de senere oplevet en meget uheldig udvikling i forbindelse med startture og lejrture. For 

år tilbage havde vi kun meget sjældent børn, som ikke kunne deltage i hele lejrturen. Men de 

seneste år har der for hvert år været flere og flere, som er blevet hentet fra lejren. Vi ser faktisk dette 

som et meget stort problem. Det har masser af negative sideeffekter: 
1) Hvis de først kommer hjem en gang, vil de formentlig også hjem næste gang 

2) Den robusthed og selvstændighed vi gerne vil give børnene ved at cykle og kunne være hjemme fra 

får modsat virkning. 

3) De smitter hinanden med at blive hentet. Når de ser en blive hentet, så vil andre også hjem. 

4) Det går hårdt ud over fællesskabet, at nogle tager hjem. Barnet går glip af vigtige sociale oplevelser, 

som man får, når man falder i søvn sammen og vågner op sammen. 

5) At hente barnet hjem kan forstærke den angst og utryghed i stedet for at hjælpe med at overvinde 

den. 

6) Man lærer barnet undgåelsesstrategier i stedet for mestringsstrategier, som kan få betydning i mange 

andre sammenhænge senere i livet. 



Og der er sikkert mange flere gode grunde til, at hvis det overhovedet er muligt, så er det bedst for 

barnet at blive og overnatte med de andre.  

Udviklingen har som sagt været enorm de seneste år. Jeg ved ikke, hvad den skyldes. Om det ligger 

hos barnet, forældrene eller lærerne skal jeg ikke kunne sige; men det kunne være interessant, om vi 

alle greb i egen barm for at se, om der var noget, vi kunne gøre bedre. 

Når det er sagt, så er det også vigtigt at sige, at der jo kan være tilfælde, hvor det er bedst for barnet 

at komme hjem. Men det er antallet, jeg synes er problematisk. Jeg har været klasselærer og på 

lejrtur hvert år med elever på en anden skole i 14 år, og jeg har aldrig oplevet, at et barn skulle 

hentes. Så der er sket et uheldigt skred i dette. Det må vi se, om vi kan gøre bedre. 

 

Rengøring 

Der er jo lavet en plan for de forældre, som selv vil stå for rengøringen. Denne plan kan ses på 

sidste side af dette torsdagsbrev. 

De øvrige år har det vekslet mellem at man gjorde rent 2, 3 eller nogle år 4 gange. Men i 

gennemsnit har det været 3 gange. Men i år har jeg sat alle på til at gøre rent 4 gange. Det har man 

brokket sig lidt over, og det kan jeg egentlig godt forstå. Jeg har taget den berettigede kritik til mig, 

og lavet det om, så alle kun skal gøre rent 3 gange. Dette kan også ses af planen. 

 

 

 

Nyt fra Sofie  

Der sker lidt nyt i huset. Vores nye medhjælper Emil (Her til højre) er så 

småt startet op i børnehaven og glæder sig til at hilse på jer alle sammen. 

Emil er ansat frem til og med december.  

 

Vi siger også velkommen til Katharina(her til 

venstre), der er ny vikar i huset.  

 

Emma der skulle have sidste dag som vikar på 

fredag, har udskudt sin studiestart og 

fortsætter derfor som vikar lidt længere. Det er 

vi rigtigt glade for.  

 

På tirsdag starter Pia i praktik i Mammutten og kommer ind til videre to 

dage om ugen. Pia er uddannet pædagog, med mange års erfaring og er 

ved at blive visiteret til flexjob.  

Vi glæder os til at byde Emil, Katharine og Pia velkomne og håber I vil hjælpe os med at tage godt 

imod dem       

Forældremøde: Husk forældremødet for vuggestue og børnehave onsdag den 03. fra 16.30 til 

19.00. Vi starter med forældremøde og spiser sammen bagefter.  

Der er desværre en del af jer, der ikke har kunnet få det til at passe at deltage i forældremødet. Hvis 

I har forslag til hvordan vi kan afvikle det anderledes, for at det passer bedre ind i en travl hverdag 

som familie, så tager vi rigtig gerne imod input. Vi vil så gerne have alle med.  

Efterårsferie: I uge 42 er det skolernes efterårsferie og vi vil derfor gerne have en tilbagemelding 

på, om jeres barn holder ferie eller kommer. Der kommer et spørgeskema ud og vi vil gerne have 

jeres tilbagemelding senest fredag den 05. september. Vi vil rigtig gerne at I melder tilbage inden 

for svarfristen, da det gør planlægningen meget nemmere og vores personale vil også gerne vide, 

om de kan få deres ferieønsker opfyldt.  



Nyt fra vuggestuen  

Hverdagen: Vi er kommet godt i gang efter ferien og alle er ved at vænne sig til hverdagen i 

vuggestuen. Vi bruger meget tid ude både formiddag og eftermiddag. Vi har en børnegruppe, der er 

gode til at lege. De har nogle gode relationer og trives i hverdagen i vuggestuen.  

Grupper: Vi rykker lidt rundt på grupperne fra på mandag😊  

- Johanne, Gry, Oliver, Maksym og Oscar B. starter i boble gruppen. 

- Lærke, Mathilde, Mille, Oskar og Alexander bliver de store i vuggestuen  

- Lars, Sylvester, Lærke J og Eskild rykker i mellem gruppen😊 

Det ændrer altid på forventninger, krav og kunnen når man rykker grupper og det vil vi arbejde med 

i vores næste emne.  

Nyt emne: I september til november vil vi arbejde med emnet mig selv. Vores fokus er struktur, 

rammer og selvhjulpenhed. Vi vil være ekstra opmærksomme på krop og bevægelse, samt sprog. Vi 

vil guide børnene verbalt, opfordre dem til at benytte sprog i situationer, hvor de er frustreret og har 

behov for hjælp.  

Vi vil igennem tydelige rammer og struktur bruge tid på at børnene selv skal og selv kan og 

herigennem oplever succes. Vi vil lege lege med og igennem kroppen, så vi bliver bevidste om, 

hvad og hvor meget vores egen krop kan mestre. Derudover er vi opmærksomme på, at gode 

samtaler og fortælling skaber udvikling i børnenes sprog. Derfor vil vi gerne have et fælles 

udgangspunkt i samtalen med hver enkelt barn. 

Vi vil lave børnenes egne huse, så børnene i mellem og storegruppen i vuggestuen skal medbringe 

billeder af dem selv, mor, far, dyr, eget hus og hvad der ellers har betydning for dem.  

Ferniseringen på emne mig selv er d. 21/11-25:)  

Madpakker: Vi vil gerne opfordre jer til at alt hvad der er med i madpakken er åbnet og skåret ud 

hjemmefra. Tænk over hvad i pakker madderne osv. ind i, det giver stor succes hvis børnene selv 

kan åbne og gå i gang - det vokser de meget af. Genkendelige madpakker er godt for børnene, det 

giver en form for tryghed og ro at man ved der er en form for brød, grønt og frugt i madpakke😊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nyt fra børnehaven  

Vi er kommet godt i gang igen efter sommeren, hvor er det dejligt at være sammen med jeres 

skønne børn igen!  

 

Om eftermiddagen er boblerne fra vuggestuen begyndt at være inde i børnehaven. Det er de bare 

virkelig seje til! Så velkommen til Johanne, Gry, Oliver, Oscar og Maxsym. Vi glæder os til at lære 

jer alle endnu bedre at kende!  

 

Vi har også fået en ny voksen, Emil. Velkommen også til dig.  

 

Garderoben: Vejret skifter - flere gange dagligt - så tjek gerne at den er up to date. Både med tøj til 

varme og til, når det er lidt køligere.  

 

Nyt emne: Det er blevet tid til at starte på et nyt emne. Vi har valgt, at vi vil arbejde med emnet: 

Mig selv. Vi vil have fokus på kroppen og sproget i arbejdet med “mig selv”, og samtidig have et 

pædagogisk fokus, der hedder: rammer, struktur og selvhjulpenhed. Vi har valgt dette emne, da vi i 

øjeblikket har en børnegruppe, der har stor brug for tydelige rammer og struktur og vi gerne vil 

hjælpe dem til at have en forudsigelighed i hverdagen. Derudover oplever børn, som hurtigt “giver 

op” uden egentlig at forsøge. Så vi vil bruge den næste tid på at øve børnene i de ting, som vi ved, 

de kan med lidt øvelse og vilje.  

 

Vi vil komme omkring emnet “Mig selv” på forskellig vis. Vi kommer til at undersøge, hvad 

kroppen egentlig kan og ikke kan. Hvor og hvordan er mine og andres grænser og følelser. Hvordan 

kan vi med vores hoveder lege med sproget og udfordre hjernen med rim, remser og sange. Vi vil 

undersøge, hvad vi egentlig hedder og hvad er mon egnetlig mors og fars rigtige navne. Alt det og 

meget mere kommer vi til at arbejde med fra 1/9-21/11.  

Børnene vil være aldersopdelt i årgange de dage (man-onsdag), vi primært arbejder med emnet. 

Torsdag har vi som sædvanlig gymnastiksalen og kommer selvfølgelig også til udfordre kroppen på 

forskellig vis derovre også, men der vil børnene kun være delt i to grupper.  

Vi afslutter emnet med forældrekaffe d. 21. november, så sæt allerede nu kryds i kalenderen!  

De årgangsopdelte grupper: Vi går i de forskellige grupper ca. kl. 8.15 hvor grupperne starter med 

samling, med mindre de skal i skoven. Årgang 20 er i skoven mandag, årgang 21 er om tirsdagen og 

årgang 22 er om onsdagen. Skovholdet går kl. 8.30. 

Husk om fredagen at komme inden 8.10, der går vi til morgensang! 

Skovtur på cykel: Tirsdag d. 2. sep. skal årgang 21 have cykel/løbecykel med hjemmefra, men 

ikke med støttehjul. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nyt fra Mammutten  

Kære forældre.  

Så er vi kommet i gang med Mammutten. Børnene er 

rigtigt dygtige.  

Vi laver om i ugeplanen således, at vi spiller PlayStation 

om torsdagen til kl 15.30.  

Fredag vil vi så evt. gå i gymnastiksalen og lege/spille 

bold.  

 

På billedet kan I se hvordan garderoben ser ud. 

Vi ønsker os, at I kigger ekstra godt efter, om jeres barns 

ting ligger godt i kassen/hænger trygt på knagen inden I 

går hjem.  (og har navn i)    

 

Mammutten har åbent fredag til kl 16.00 (som vanligt) 

Men vær opmærksom på at I helt sikkert har trætte børn, 

der har været på starttur i over et døgn. 

 

Vh Mammutten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Plan for morgenidræt 
 

 

Uge   0.-1.kl.  2. - 5.kl.  6.-8.kl 

36  Redskaber CS - Gymnastiksalen Stratego LB 

 Byparken 

Fangelege AB - Boldburet 

37  Fangelege CS 

Boldburet 

Redskaber LB 

Gymnastiksalen 

Stratego AB 

Byparken 

38 Rundt om bordet CS 

Byparken 

Fangelege LB 

Boldburet 

Redskaber AB 

Gymnastiksalen 

 

 

 

Rengøringsliste for skoleåret 2025-2026  
Mor Far UGE UGE UGE UGE 

Sidsel Bodekær Clausen Steffen Dannemann Heerwagen 33 41 50  

Susan Gjøttrup Steensig Jesper Gjøttrup Steensig 34 43 51  

Karen Kold Thomas Kold 35 44 2  

Mette Nielsen  36 45 3  

Helle Mostrup Skovkjær Dynes Mostrup Skovkjær 37 46 4  

Louise Palsgaard Mads Frandsen 38 47 5  

Jeanett Mørk Jens Basstrup 39 48 6  

Mia Munk Flemming Munk 40 49 8  

      
 


