
 

 

Kære børn og forældre! 
Torsdagsbrev, den 13.08.2026  

www.mammenfri.dk 

Kommende arrangementer 

Mandag den 17. august Fagdag UDE. Fagdagsplan ligger på hjemmesiden 

Tirsdag den 18. august Bestyrelsesmøde 

Mandag den 24. august Forældremøde 0.-1. klasse 

Tirsdag den 25. august Forældremøde 6.-7. klasse 

Onsdag den 26. august Forældremøde den 2.-3. klasse 

Torsdag den 27. august Tysklandstur med akseskoler for 8.-9. klasse 

Torsdag den 28. og fredag 

den 29. august 

Startture for 0.-7. klasserne. Der kommer info fra klasselærerne. 

Torsdag den 27. august Næste torsdagsbrev 

Tirsdag den 1. september Forældremøde 8.-9. klasse 

Onsdag den 2. september Fagdag ude. Se fagdagsplan på hjemmesiden 

Onsdag den 2. september Forældremøde børnehave og vuggestue 

Torsdag den 3. september Forældremøde 4.-5. klasse 

Se også vores kalender på hjemmesiden her: https://mammenfri.dk/kalender  

De punkter, som eventuelt står med rødt er arrangementer fra andre arrangører end MammenFri. 

 

 

Leder  
 

Nyt fra lederen 

Solen skinner og hele MammenFri emmer af glade børn. Vi har fået en dejlig skolestart og der er 

blevet taget godt imod alle de nye.  

Som I måske allerede har bemærket, har vi budt velkommen til en del nye ansigter efter 

sommerferien – og det gælder særligt i vores indskoling. Længere nede vil I kunne se de nye 

præsentere sig. 

At stå med så mange nye medarbejdere er en stor forandring, og vi ved erfaringsmæssigt, at det kan 

vække naturlige spørgsmål hos jer forældre. 

Jeg vil gerne starte med at sige: I kan være helt trygge. Vi har været heldige med at tiltrække nogle 

http://www.mammenfri.dk/
https://mammenfri.dk/kalender


fantastiske, kompetente og hjertevarme medarbejdere. De kommer med en høj faglighed og brænder 

for at give jeres børn den bedste skolegang og den bedste pasning i børnehave, vuggestue og 

Mammutten. 

Når et helt team i indskolingen er nyt, betyder det naturligvis også, at alt ikke er præcis, som det 

plejer at være. Rutiner skal indarbejdes, og medarbejderne skal lære vores specifikke MammenFri-

kultur og jeres børn at kende. Det tager tid. Samtidig vil de også komme med nye ideer, som er med 

til at udvikle MammenFri 

Vi beder derfor om jeres opbakning, tillid og en smule tålmodighed i de kommende uger. Møder I 

udfordringer eller uforudsigelighed, så ræk ud til os med det samme i en konstruktiv ånd. Det gode 

og tætte forældresamarbejde er netop kernen på hele MammenFri.  

Vi glæder os meget til samarbejdet med alle de nye      . 

 

Forældremøder 

Igen i år har vi valgt at gøre noget særligt ud af vores forældremøder. Der vil efter hvert 

forældremøde blive afholdt fællesspisning, hvor man kan komme hele familien og spise med. 

Samtidig vil der være mulighed for pasning af børn under forældremøderne. Det kræver dog 

tilmelding. Derfor vil der til alle forældremøder både i skole og børnehave-vuggestue blive sendt 

nærmere besked ud på Viggo, hvor man skal tilmelde sig både spisning med antal og eventuel 

pasning. Her kan man også se det præcise tidspunkt for forældremødet. Datoerne står herunder. Det 

er vigtigt, at man får svaret i ordentlig tid og altså overholder deadline for tilbagemelding. Både for 

at vi kan finde personer til at passe børnene og så vi kan bestille det rigtige antal pizzaer. 

Betalingen for pizzaer og drikkevarer vil blive sat på opkrævningen for september måned. Prisen vil 

være 100 kr pr familie pr forældremøde. Hvis man skal deltage i 3 møder, så vil det være 300 kr. 

Husk at man så kan få aftensmad for hele familien 3 gange for den pris. Pengene skal betales uanset 

om man kan komme eller ej. Vi går selvfølgelig ud fra, at alle kommer til forældremøderne. 

 

Datoer for forældremøder: 

Dato Forældremøde for: 

24.08.2026 0.-1. klasse 

25.08.2026 6.-7. klasse 

26.08.2026 2.-3. klasse 

01.09.2026 8.-9. klasse 

02.09.2026 Børnehave-vuggestue 

03.09.2026 4.-5. klasse 

 

 

Skole 

 
Fripladstilskud - Reminder 

Vedhæftet sidste torsdagsbrev var en blanket til ansøgning af fripladstilskud til både skole og SFO. 

Hvis man vil ansøge om dette, så skal blanketten udfyldes og afleveres på kontoret senest den 2. 

september. Hvis I ikke kan printe den ud, så kom ind på kontoret og få et eksemplar. Hvis I har 

spørgsmål, så kontakt Mikael eller Else på kontoret. Hvis I er i tvivl om, hvorvidt I kan få noget, så 

er det vores anbefaling, at I gør forsøget og udfylder og afleverer blanketten. 

 

 

 



Nye ansatte 

Som nævnt har vi fået nogle nye ansigter i skolen. Herunder præsenterer de lige sig selv. 

 

 

Diana Alstrup Iversen 

Kære børn og forældre på MammenFri Skole 

Jeg hedder Diana, og jeg glæder mig rigtig meget til at blive en del af 

Mammen Fri Skole. Jeg er uddannet folkeskolelærer og brænder for at 

skabe en tryg og sjov skolehverdag, hvor der er plads til alle.  

Jeg ser frem til at møde jer, lære jer at kende og blive en del af det 

fællesskab, der er på skolen. Jeg skal primært have mine timer i 0.-1. og 

2.-3. klasse. 

Vi ses på Mammen Fri Skole!        

 

De bedste hilsner 

Diana 

 

 

 

 

 

Anne Wesenberg Andersen 

Jeg hedder Anne Wesenberg og er heldig at blive en del af flokken på 

MammenFri.  

Jeg skal have 0.1. klasse og begynder allerede på mandag - det glæder 

jeg mig meget til.  

Jeg er 49 år og bor i Skals. Jeg har været uddannet pædagog i 24 år og 

har de 20 af årene arbejdet i både skole og SFO, de sidste 4 år som 

børnehaveklasseleder/lærer i 0.-1. klasse.  

Jeg er jo så ny som man kan være, men er allerede sikker på at 

MammenFri er et godt sted at være og det glæder jeg mig til at blive en 

del af - og så glæder jeg mig til at lære alle børn, forældre og kolleger 

at kende.  

 

 

Kris Stoubæk 

Hej. Jeg hedder Kris og skal være i 0.-1. og 2.-3.   

Derudover skal jeg have musik med alle klasser.  

Jeg bor i Viborg med min kone og 2 børn, og når jeg 

ikke tilbringer tiden sammen med min familie, nyder 

jeg at være i naturen. Helst i skoven eller på vandet.  

Jeg glæder mig til at komme i gang med skoleåret og 

møde alle de skønne elever!  

Med venlig hilsen 

Kris Stoubæk 

 

 

 



 

 

Louise Juul Bøgevig 

Jeg hedder Louise og er klasselærer i 4.-5. klasse samt engelsklærer i 

udskolingen. 

Jeg bor i Klejtrup med min mand Vilhelm og vores to børn, Alberte på 6 

år og Lauge på 1 år. 

Jeg er uddannet lærer i linjefagene dansk, engelsk og kristendom, og har 

speciale i playful learning, trivsel og specialpædagogik. 

I min fritid dyrker jeg crossfit, er gymnastiktræner i KIF, og så sejler vi 

meget i vores båd og nyder naturen og oplevelser som familie. 

Jeg har glædet mig rigtig meget til at starte her på Mammenfri og at lære 

alle jeres børn at kende! 

 

 

 

Rengøring for skoleforældre 

Der er lavet plan for rengøring. Planen er sendt ud til de forældre, som har valgt at gøre rent. Den 

kan også ses nederst i dette torsdagsbrev.  

 

 

Skemaer til næste år 

Da vi har ansat nye lærere hen over ferien, så er der små ændringer til skemaerne. De nye skemaer er 

lagt på hjemmesiden. Her kan I også finde fagdagsplanen. Der kan være nogle huller i planen endnu; 

men de skal nok blive fyldt ud, når vi har lavet planen færdig. Men de første fagdage er på plads, og 

kan ses derinde nu. 

 

 

Ny elev 8. klasse 

Vi har til første skoledag fået en ny elev i 8. klasse. Det drejer sig om Fanny Ulrikke Borch. Fanny 

har de sidste år boet på Grønland, og er lige flyttet tilbage til Danmark. Vi glæder os til samarbejdet 

med Fanny og hendes forældre 

 

 

Gamle Chromebooks (Genopslag) 

Vi har nogle ældre chromebooks, som vi har måttet kassere. Årsagen er, at de ikke længere kan 

opdateres. Man kan dog stadig benytte dem til næsten alt skolearbejde (Internet og alle Googles 

funktioner som Classroom, docs, drev mm.) 

Derfor vil vi tilbyde, at man kan få en chromebook, hvis man ikke selv har let adgang til en pc eller 

chromebook derhjemme. Hvis man gerne vil have en, skal forældrene henvende sig til Louise Kaas 

Klostergaard. Det er ikke nok, at eleven selv kommer og siger det. 

 

 

 

 

 

 

 



Nyt fra Sofie  

Velkommen tilbage efter sommerferien, det er dejligt at have alle børn tilbage igen. Tusinde tak til 

alle jer, der har hjulpet med at passe dyrene i ferien, det har været en fantastisk hjælp og vi er meget 

taknemmelige.  

Vi starter op med at sige velkommen til en del nye, både børn og personaler i vuggestuen og 

børnehaven som vi håber I vi hjælpe med at tage godt imod. Vi holdt de sidste ansættelsessamtaler i 

går og har til den sidste ledige pædagogstilling ansat Nadja Karstensen som starter i børnehuset den 

01. september. 

I kan læse mere om vores ny personale herunder, hvor de har lavet en præsentation af sig selv       

Frederik  

Hej MammenFri,  
Mit navn er Frederik Andreasen og jeg er 26 år gammel. Jeg er lige 

blevet færdiguddannet pædagog, her i juni, og er startet ude hos jer 

mandag den 3.august. Jeg bor selv i centrum af Viborg, ved siden af 

Viborg Stadion. 

Lidt om mig selv:  

Jeg har en stor interesse for mange ting, som jeg vil bidrage med i min 

pædagogik og i mødet med jeres børn. Dette er blandt andet: 

- Idræt, sport og bevægelse, herunder mange forskellige boldspil og 

motorik. Under min 

pædagoguddannelse havde jeg valgfaget ”Sundhedsfremme og 

bevægelse”, hvor jeg lærte 

om mange forskellige bevægelses- og idrætsmæssige aktiviteter og processer samt 

hvordan man får mange forskellige børn inkluderet i disse aktiviteter. 

- Læsning, herunder dialogisk læsning, hvor jeg synes at det er vigtigt at inddrage jeres børn i 

læsningen, da det for barnet både er mere spændende at følge med i dette, samtidigt med 

at det også har en positiv betydning for deres sproglige udvikling. Mit afsluttende 

bachelorprojekt omhandlede også sprogudvikling og sproglige vanskeligheder i 

børnehaveregi, så dette har jeg en stor interesse indenfor. 

- Kreative aktiviteter, såsom at tegne, hvilket jeg har haft mange gode erfaringer med under 

min uddannelse, herunder i mine praktikker. 

- Udendørs aktiviteter, såsom gåture i skoven og dyr. 

 

Jeg glæder mig til at starte ude hos jer og lære jer alle at kende. 

Mvh Frederik Andreasen. 

 

Simon  

 

Kære forældre  

Mit navn er Simon, og jeg er den nye pædagogiske assistent i børnehaven. Hvis jeg skulle  beskrive 

mig selv med få ord, ville det være: rolig, nysgerrig og altid klar på at grine sammen med børnene. 



Jeg er en person, der møder dagen med et smil og godt humør. Jeg tror 

på, at humor, nærvær og gode relationer er noget af det vigtigste, vi kan 

give børnene. Derfor vil I nok opleve, at der bliver sunget lidt ekstra 

højt, danset lidt fjollet eller fundet på skøre lege – for jeg synes, at det 

skal være sjovt at gå i børnehave. 

Jeg tror ikke, at man kan være en god pædagog uden selv at turde være 

lidt barn indimellem. Derfor bliver jeg lige så opslugt af en hule i 

buskene, en trommekoncert med lidt for meget energi eller en jagt på 

regnorme, som børnene gør. Og ja... jeg kommer sikkert også til at 

synge, selvom jeg ikke altid rammer tonerne helt perfekt. Musik og sang 

fylder meget hos mig, og I vil nok opleve, at der ofte bliver fundet en 

guitar eller et instrument frem. Musik skaber fællesskab, glæde og masser af smil – og det er svært 

at have en dårlig dag, når man synger højt sammen.  

Jeg holder også af at være ude. Naturen er et fantastisk sted at lege, lære og undre sig. Om vi finder 

en bille, bygger en hule eller bare hopper i vandpytter, så ser jeg det som en mulighed for at give 

børnene gode oplevelser og styrke deres nysgerrighed. 

Jeg sætter også stor pris på samarbejdet med jer som forældre. Jeg håber, I altid vil føle jer 

velkomne til at komme til mig med både små og store spørgsmål. Sammen kan vi skabe de bedste 

rammer for jeres børns trivsel og udvikling. Vi ses i garderoben – og hvis jeres barn kommer hjem 

og fortæller, at Simon har været lidt fjollet... så er der en god chance for, at historien passer. 

De bedste hilsner 

Simon 

 

Michell 

 
Hej  
Jeg hedder Michell, er 18 år og kommer fra Viborg, hvor jeg bor 
sammen med min  kæreste. Jeg er en glad og social person, som 
elsker at være sammen med familie, venner og mennesker omkring 
mig. 
 
I min fritid bruger jeg rigtig meget tid på mine to heste, som betyder 
meget for mig. Jeg elsker at ride, passe dem og bare bruge tid 
sammen med dem. Jeg er en person, der sætter pris på en aktiv 
hverdag, gode mennesker omkring mig og at have noget, jeg virkelig 
brænder for.  
Hilsen Michell  
 
Cecilie 
 
Hejsa 

Jeg hedder Cecilie, er 20 år gammel og jeg er rigtig glad for at være ny 

pædagogmedhjælper i  børnehuset. Jeg blev student sidste år og er derfor 

i gang med mit andet sabbatår. Det seneste år har jeg blandt andet været 

vikar i en vuggestue samt haft en midlertidig stilling i en 

naturbørnehave. 

Jeg har altid været rigtig glad for at arbejde med børn og holder utroligt 

meget af at følge børnenes udvikling, leg og små glæder i hverdagen. 



Jeg kommer selv fra Mammen og har gået på Mammenfri fra børnehave til 8. Klasse, jeg kender 

derfor allerede en del til stedets mange dejlige værdier. 

Til september skal jeg på højskole i udlandet og er derfor væk i 2 måneder. Jeg rejser til 

Maldiverne, Bali, Sri Lanka, Lombok og Gili Islands og glæder mig allerede til at vise en masse 

billeder derfra når jeg kommer tilbage igen. 

Jeg glæder mig rigtig meget til at lære både børn, forældre og kollegaer bedre at kende og til at 

blive en del af hverdagen her i huset! 

Hilsen Cecilie 

 
 
Vores ”nye” vikar Frida  
Frida er ikke helt ny for alle, da hun har tidligere været ansat som 
medhjælper i børnehuset. Hun er nu efter endt uddannelse tilbage 
som vikar, mens Cecilie er ude at rejse og til at dække ind når der er 
ferie og sygdom, hvilket vi er meget glade for. 
 

 

Forældremøde i vuggestue og børnehave 

Den 02. september holder vi forældremøde fra kl. 17.00 til 19.30, hvor vi lige som sidste år også har 

fællesspisning med pizza. I år starter vi med spisning fra kl. 17.00 til 17.45, da vi har lyttet til jeres 

evaluering fra sidste år, hvor nogen syntes at spisning lå lidt for sent for de mindste.  Forældremødet 

er derefter fra kl. 17.45 til 19.30, hvor vi vil fortælle jer om vores nye dagsstruktur og om hvordan 

vi vil arbejde mere på tværs af alder, dagen igennem. Der er mulighed for at få børnene passet under 

mødet, hvis begge forældre gerne vil deltage.  

Der kommer en tilmelding til spisning på VIGGO i dag, hvis I har mere end et barn, må I gerne 

nøjes med at tilmelde jer samlet med det ene barn. Søskende er også velkomne til at deltage i 

spisningen, det koster 100 kr. pr. familie som trækkes automatisk sammen med betalingen for næste 

måned. Vi glæder os til at se jer til en hyggelig aften.  

 

Nyt fra vuggestuen  

Velkommen tilbage: Så er vi atter i gang efter ferien og de fleste børn er ved at vende retur, hvor er 
det bare skønt. Det er dejligt at møde alle efter en lang og skøn ferie, de bliver så store og der sker 

en masse udvikling😊 

Vi bruger tiden på at lande, nogle hopper lige ind, for andre kræver det noget tilvænning at komme 

retur til hverdagen og her er plads til det hele😊  

Så dagene går med fri leg både inde og ude og ro til bare at være og se tingene an igen. 



Velkommen: Vi har sagt velkommen til Lise og Oliver og deres familier, dejligt med nye venner😊 
De andre er gode til at vise dem på plads og tage dem med, så det bliver rigtig godt. 

 

Nyt fra børnehaven   

Velkommen tilbage fra sommerferien       

Vi håber at I alle har haft en dejlig sommerferie, med tid til hygge, nærvær og gode oplevelser.  

 

Vi hygger os med at være finde tilbage til hverdagen, hvor vi igen kan lege og være sammen med 

vores gode venner. Det er dejligt at mærke gensynsglæde og se hvordan børnene finder tilbage til de 

gode lege og fællesskaber.  

 

Vi vil også sige velkommen til Morten som er startet i børnehaven, vi glæder os til at lære dig at 

kende       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nyt fra Mammutten  

Kære børn og forældre 

Så er vi tilbage efter en dejlig, lang sommerferie, og vi har glædet os rigtig meget til at se jer 



alle sammen igen. Vi har også fået en masse nye Mammut-børn. Derfor skal der lyde et stort 

velkommen til Kirstine, Melvin, Amie, Fiona, Magnus, Alma, Karl, Harry og Milla.  

Vi glæder os til mange gode timer sammen med jer. 

 

Hverdagen i Mammutten 

Hvis dit barn kommer i Mammut før kl. 8.15, er det vigtigt, at barnet kommer ind og siger hej 

til en voksen, så vi ved, at barnet er kommet. 

Hvis dit barn ikke er tilmeldt Morgen-Mammut, må barnet komme på skolens område fra 

kl. 8.10, hvor skolen åbner. 

Hvis dit barn ikke kommer i Mammut, bedes I melde ind på Viggo eller sende en SMS til Mammut-

telefonen på nr. 24 63 58 50. 

 

Ting, I kan hjælpe jeres barn med 

Vi vil gerne bede jer om løbende at hjælpe jeres barn med følgende: 

-  Sæt navn i tøj, fodtøj, overtøj og andre ting, som barnet har med i Mammut. 

-  Tjek kassen med ekstra tøj i Mammut-garderoben. Mangler der noget? Er tøjet 

blevet for småt? Passer det til vejret? Er der ting eller affald, som skal med hjem eller 

smides ud? 

- Tjek glemte sager-kassen i vindueskarmen i garderoben. 

 

Når I henter jeres barn 

Når I henter jeres barn, vil vi gerne opfordre jer til at hjælpe barnet med at afslutte dagen på 

en god måde: 

-  Har dit barn ryddet op efter sig selv? Også selvom barnet siger, at det ikke har leget 

med noget hele dagen, ville det være en stor hjælp, at man satte en cykel, mooncar 

eller andet, på plads. 

-  Har dit barn leget ovenpå, så hjælp gerne med at rydde op, inden I går hjem. 

- Tjek at garderoben ser pæn og ryddeligt ud, og at barnets ting ligger på den rigtige 

plads. 

- Alt vådt tøj skal med hjem, så det kan blive tørret. 

- Husk altid at sige farvel til en Mammut-voksen, når I går hjem. 

 

- Der serveres Mammut-mad ca. kl. 13.45. Vi oplever dog, at mange børn er ekstra 

sultne, så husk en stor madpakke til skolen, så der også er lidt ekstra til Mammuttiden. 

En lille ændring omkring tasker 

Vi prøver noget nyt for at skabe mere plads i garderoben. 

Fremover skal dit barns skoletaske blive på skolen, når skoledagen slutter. Tasken hentes 

i skolen, når I henter jeres barn i Mammut. 

Vi håber, det vil give lidt mere plads og gøre garderoben mere overskuelig for alle�� 

 

Junior-Mammut starter op 

Vores Junior-Mammut starter også op for børn fra 4. klasse og opefter. 

Tirsdag bliver Junior-Mammut-dag, hvor man kan skrive sig på til forskellige aktiviteter. 

Det kan for eksempel være: 

- At bage en kage 

- At lave Mammut-mad til de andre børn 

- Gymnastik 

- Kreative aktiviteter 



- Andre spændende aktiviteter 

Mens Junior-Mammut-børnene er i gang med deres aktiviteter, har børnene fra 0.-3. klasse 

udedag. 

 

Ugeplan i Mammutten 

Vi har nogle faste aktiviteter på bestemte dage, mens andre dage giver plads til spontanitet, 

fri leg og børnenes egne idéer. 

Mandag - Fri leg 

Tirsdag - Udedag for 0.-3. klasse og Junior-Mammut-dag for 4. klasse og opefter 

Onsdag - Fri leg 

Torsdag - Fri leg 

Fredag – Gymnastiksalen 

 

Derudover: 

� Første fredag i måneden: Byttekort-dag 

 

�� Hver fredag: Fællesspisning med kåring af ugens garderobe, hvor vi spiser Mammut- 

mad sammen. 

 

Vi glæder os til en dejlig tid sammen 

Vi glæder os til et nyt Mammut-år fyldt med leg, fællesskab, gode oplevelser og masser af 

hyggelige stunder sammen med jeres børn. 

 

Kærlig hilsen 

Mammut-teamet       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Plan for morgenidræt 
 

 

Uge  0.-2.kl.  3- 5.kl.   6.-9.kl  
33 Fangelege - KS 

Skolegård 

Høvdingebold - AW 

Gymnastiksalen  

Stafetter - LB Boldburet 

34  Stafetter -  KS 

Gymnastiksalen 

Stafetter - AW 

Skolegården 

Rundbold - LB Boldbanen 

35 Boldspil  - KS 

Boldburet 

Rundbold - AW 

Boldbanen 

Høvdingebold - LB 

Gymnastiksalen 

 

Uge   0.-2.kl.  3. - 5.kl.  6.-9.kl 

36 Redskaber - KS 

Gymnastiksalen 

Stratego - LB 

Byparken 

Fangelege - AW Boldburet 

37  Fangelege - KS 

Boldburet 

Redskaber - LB 

Gymnastiksalen 

Stratego - AW 

Byparken 

38 Rundt om bordet - KS 

Byparken 

Fangelege - LB 

Boldburet 

Redskaber-  AW 

Gymnastiksalen 

 

Uge  0.-2.kl.  3. - 5.kl.  6.-9.kl 

39 Politi og røvere - KS 

Byparken 

Basketball - AW 

Boldburet 

Ultimate - LB Boldbanen 

40  Frisbee øve - KS 

Boldbanen 

Fangelege - AW 

Byparken 

Basketball - LB 

Boldburet 

41 Motionsuge  Motionsuge  Motionsuge  

 

 

 

Rengøringsliste for skoleåret 2026-2027 
Mor Far UGE UGE UGE 

Sidsel Bodekær Clausen Steffen Dannemann Heerwagen 33 41 49 

Allan Jensen Anne Lykkeskov Hansen 34 42 50 

Karen Kold Thomas Kold 35 43 51 

Mette Nielsen  36 44 1 

Helle Mostrup Skovkjær Dynes Mostrup Skovkjær 37 45 2 

Mia Munk Flemming Munk 38 46 3 

Jeanett Mørk Jens Basstrup 39 47 4 

Henriette Peitsen Martin Christensen 40 48 5 

     
 


