
Dagsstrukturen i MammenFri vuggestue 
 

 

 

 

6.15       Vuggestue, børnehave og Mammut (SFO´en) åbner sammen i 
       køkkenet.       
 

6.30-7.30       Morgenmad serveres (havregrød, havregryn og havrefras)  
 

7.30       Alle går på egne stuer. 
 

8.15       Morgenidræt 
 

8.30-9.00       Formiddagsmad 
 

9.00-10.45     Aktivitetstid, hvor vi laver planlagte aktiviteter med børnene i 
     aldersopdelte grupper. På dørene til stuerne hænger    
      månedsplaner med dagens aktiviteter. 

 
10.45      Middagsmad og børnene puttes efterhånden som de er klar. 
 
14.00-16.00   Eftermiddagsmad - børnene spiser efterhånden som de vågner. 

      Derefter leg/aktivitet. 
 

16.00       Børnehave og vuggestue slår sig sammen. 
 
16.30       Vi lukker (mandag - torsdag kl. 16.30 og fredag kl. 16.00) 
 

 

 De små børn, der har behov for flere lurer puttes efter behov. 
 


